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「平成３０年度 青森県高等学校総合体育大会」 

６月２日（土）～５日（火）の４日間、青森県各地で青森県高等学校総合体育大会が開催され、ここ青森

県武道館はバドミントン競技・弓道競技の会場となり、全国大会を目指して熱戦が繰り広げられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バドミントン競技では、団体男子で浪岡高等学校が２年連続３回目の優勝。女子では青森山田高等学校が

１９年連続１９回目の優勝を達成しました。弓道競技では、男子団体で弘前中央高等学校、女子団体で八戸

工業高等学校がともに初優勝の栄冠に輝きました。バドミントン・弓道も、個人の力も必要ですが、どちら

もチームの総合力が大切な競技です。力を尽くした選手の輝きはどの競技もすばらしいものです。インター

ハイ出場を勝ち取った皆さん、今度は日本の頂点目指して頑張って下さい！ 

「第９回スポーツひのまるキッズ東北小学生柔道大会」 

５月２７日（日）、ちびっこ柔道家たちが日頃鍛えた成果を発揮する大会が開催されました。この大会も今

年で９回目。今年のゲストはリオオリンピック女子５２㎏級銅メダリストの中村美里選手で、キッズ柔道セ

ミナーなど、子供たちのイベントに参加し一緒に盛り上がっていました。参加した子供達は、世界トップレ

ベルの選手から直接アドバイスを受けることができて貴重な体験をすることができたと思います。来年また、

この大会に参加する子供たちの成長を見守っていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

寝技講習 中村 美里 先生       藤田 博臣 先生       あいすけ（青木 愛）先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「青森県武道館スポーツチャンバラ道場」参加者募集！ 

この夏、８月１２日(日)、１８日(土)、１９日(日)に、青森県武道館スポーツチャンバラ道場を開催しま

す。スポーツチャンバラとは、エアーソフト剣という、ゴムチューブをスポンジで巻いた柔らかい剣を使用

するスポーツです。好評につき、２年ぶりに復活しました！ 

日  時 

平成３０年８月１２日（日）、１８日（土）、１９日（日） 

いずれも１０：００からの開始となります。 

場  所 青森県武道館 剣道場 

参 加 料 無 料 

募集人員 小学生以下の児童と、その保護者 

     （保護者には一緒に運動していただく場合もあるので、必ず運動できる格好で参加ください） 

申込方法 武道館に直接来館して申込書に記入して頂くか、パソコンから青森県武道館ホームページのお知ら

せより、専用の申込用紙をダウンロードし必要事項を記入の上、ＦＡＸでお送りください。 

締め切り 平成３０年７月３１日 ※定員になり次第、申込を締め切ります 

ＴＥＬ：０１７２－２６－２２００  ＦＡＸ：０１７２－２６－２２０６ 

 



 

特別企画「ＳＰＥＣＩＡＬ ＤＡＮＣＥ教室」開催します！ 

今年もプロダンサーをお招きした「ＳＰＥＣＩＡＬ ＤＡＮＣＥ教室」を開催します。小学生～一般の方々

を対象に、ダンスの技術はもちろん、楽しいダンスを身につけられるように１３：００～１７：００までの

約４時間の教室となります。今年で６回目の開催となりますが、ダンスのスキルアップをしたい方、興味の

ある方のご参加をお待ちしております。 

開催日 平成３０年９月１６日（日）１３：００～１７：００  場 所 青森県武道館（主競技場） 

講師は、プロダンサーＭＥＤＵＳＡ（メデューサ）さんと、Ｙｕ－ｍａｈ（ユウマ）さんです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＭＥＤＵＳＡ（メデューサ）さん      Ｙｕ－ｍａｈ（ユウマ）さん 

参加料は無料ですが、募集人数に制限がありますので、お早めにお申し込み下さい。 

申し込みは、青森県武道館事務室にて行います。小学生～一般先着１５０名となります。 

参加募集期間は平成３０年７月２０日～８月３１日（毎週水曜日を除く９：００～２０：００）です。 

なお、参加者はスポーツ安全保険等に各自でご加入してください。 

申し込み方法 

青森県武道館に直接お越しいただくか、青森県武道館ホームページより申込用紙をダウンロードし

ていただき、必要事項を記入の上、ＦＡＸにてお送りください。 

お問い合わせ先 ０１７２－２６－２２００  ＦＡＸ０１７２－２６－２２０６ 

 

「平成３０年度 武道振興普及事業 武道教室」参加者募集します!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も平成３０年度青森県武道館武道振興普及事業武道教室「弓道教室」を開催します。初心者の方々の

レベルにあった指導を受けることができる教室です。参加費は無料ですが、スポーツ安全保険への加入が必

要です。興味がある方や、昔やっていたけどまた再開したいと思っている方は、この機会に挑戦しませんか？ 

 実施期間  平成３０年１１月１２日～平成３１年２月１４日予定（年末年始を除く毎週月・木） 

開催時間  （毎週月・木曜日、１０：００～１２：００ 計２５回程度） 募集人員 一般１０名程度 

募集期間  平成３０年９月上旬から受付開始予定 ※定員になり次第、申込を締め切ります 

参 加 料  無 料（但し、スポーツ安全保険への加入が必要です） 

問合せ先  青森県武道館 ０１７２－２６－２２００ 

「これからの主なイベント・大会予定」 

※なお、予告なく変更となる場合がございます 

 

「青森県武道館のイベント・大会情報が盛り沢山！」 

利用状況の閲覧はもちろん、施設貸切使用申請など、ＰＣインターネットからでもお申し込みできます。 

ＰＣアドレス    http://www.aomorikenbudoukan.com/ 

スマホアドレス   http://www.aomorikenbudoukan.com/sphone/ 

携帯アドレス    http://www.aomorikenbudoukan.com/mobile/ 

 

   

 

    〒０３６‐８１０１   青森県弘前市豊田二丁目３番 「青 森 県 武 道 館」 

℡０１７２‐２６‐２２００  FAX０１７２‐２６‐２２０６ 

広報担当 太田・櫻庭・髙橋 

７月  国民体育大会新体操女子青森県予選・青森県ジュニア新体操選手権（７日～８日） 

    第６９回青森県中学校体育大会夏季大会 柔道競技（１４日～１６日） 

    第４６回東北地区躰道優勝大会（２８日～２９日） 

 

８月  弘前カップバスケットボール大会（３日～５日） 

    平成３０度青森県（弘前市）地方青少年弓道錬成大会（４日～６日） 

第４２回東北中学校剣道大会（９日～１１日）         

 

９月  平成３０年度青森県(弘前市)地域社会空手道指導者研修会（１日～２日） 

      第２２回県下高等学校弓道遠的大会（８日～９日） 

平成３０年度青森県(弘前市)地域社会弓道指導者研修会（１５日～１６日） 

青森県武道館「ＳＰＥＣＩＡＬ ＤＡＮＣＥ教室」（１６日） 

第６１回青森県知的障害教育研究大会弘前大会（２１日） 

第４１回愛の広場レクリエーションの集い（２２日） 

第６５回青森県剣道弘前大会（２３日） 

全国幼稚園・保育所幼児音体フェスティバル 2018東北大会（２９日） 

 

１０月  青森県武道館トップチーム交流柔道教室（１２日～１４日） 

      全国社会人バスケットボール大会県予選（１９日～２１日） 

平成３０年度秋季県下高等学校弓道大会（２６日～２８日） 

      第８回齋藤仁旗争奪少年柔道大会（２７日） 

 

１１月  青森県高体連空手道秋季大会（２日～４日） 

      平成３０年度青森県高等学校新人柔道大会（９日～１１日） 

平成３０年度青森県高等学校新人バスケットボール大会（１６日～１８日） 

      青森県武道館小学生・中学生相撲大会(１８日) 

      第３７回東北高等学校弓道選抜大会（２２日～２５日） 

     日本体育大学発表会実演会（３０日～１２月１日）        

http://www.aomorikenbudoukan.com/
http://www.aomorikenbudoukan.com/sphone/

