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３１ 月
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

月 ３１

３０ 日
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

日 ３０

２９ 土
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

土 ２９

２８ 金
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

金 ２８

２７ 木
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

木 ２７

２６ 水
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

水 ２６

２５ 火
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

火 ２５

２４ 月
青 の 煌 め き あ お も り 国 ス ポ ・ 障 ス ポ 弘 前 市 実 行 委 員 会
第 80 回 国 民 ス ポ ー ツ 大 会 体 操 競 技 会 （ 競 技 ）

月 ２４

２３ 日 整 備 日 ２３

２２ 土 整 備 土 ２２

２０

２１ 金 整 備 金 ２１

２０ 木
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

子 育 て 支 援 サ ー ク ル
マ マ ー ズ ク ラ ブ

木

１９ 水 休 館 日 水 １９

１７

１８ 火
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

トータル ビジ ョン
トレーニング協会 火 １８

１７ 月 ア フ ェ ク シ ョ ン H I R O S A K I
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

忍 者 ナ イ ン 弘 前 ラ ボ 月

１６ 日
7:30～

大 相 撲 弘 前 場 所 実 行 委 員 会
令 和 8 年 夏 巡 業 大 相 撲 弘 前 場 所

整 備 日 １６

１５ 土
7:30～

大 相 撲 弘 前 場 所 実 行 委 員 会
令 和 8 年 夏 巡 業 大 相 撲 弘 前 場 所

土 １５

１４ 金 整 備 金 １４

１３ 木
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

木 １３

１２ 水 休 館 日 水 １２

１１ 火 弘 前 な ぎ な た 教 室 トータル ビジ ョン
トレーニング協会 火 １１

１０ 月
7:30～

青 森 県 中 学 校 体 育 連 盟
第 56 回 東 北 中 学 校 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 大 会

月 １０

９ 日
7:30～

青 森 県 中 学 校 体 育 連 盟
第 56 回 東 北 中 学 校 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 大 会

日 ９

８ 土
青 森 県 中 学 校 体 育 連 盟

第 56 回 東 北 中 学 校 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 大 会
土 ８

７ 金
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

金 ７

６ 木
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

木 ６

５ 水 休 館 日 水 ５

４ 火
NPO 法 人
み ら い と

社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

トータル ビジ ョン
トレーニング協会 火 ４

３ 月 ア フ ェ ク シ ョ ン H I R O S A K I
社 会 福 祉 法 人
ほ ほ え み

月 ３

２ 日
8：00～ 特定非営利活動法人ひろさきレクリエーション

協 会
忍 者 ナ イ ン で 遊 ん じ ゃ お う ！

G . L O Y A L 杉 田 ダ ン ス 日 ２

19 20 21 曜 日

１ 土 土 １
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８月青森県武道館 剣道場 行事予定表 7月25日 現在

日 曜 9 10 11 12


